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1er Trimestre 
 

Unités et contenus thématiques Contenus grammaticaux Nombre 
de cours 

1ère PARTIE – ME VOILÀ ! 

Unité 1  

Salut ! 

• Le Vocabulaire proche du portugais 

• La France, les français et des aspects 

culturels 

• Les symboles de la France 

• La francophonie 

• Les salutations  

Unité 2 

On se présente 

• La présentation : 

- le nom 

- le prénom 

- l’âge 

- le sexe 

- l’adresse 

- le numéro de téléphone 

- la nationalité 

• Les mois de l’année 

Unité 3 

Ma vie en classe 

• L’école : 

- les fournitures scolaires 

- Les matières scolaires 

- l’emploi du temps 

• Les expressions de la salle de classe 

• Les jours de la semaine 

• Les heures 

• Les parties de la journée 

• Les saisons de l’année 

• L’alphabet 

• Les pronoms personnels sujets 

• Le présent de l’indicatif des verbes “être” et 

“avoir” 

• Les nombres (0 – 51) 

• Les mots interrogatifs 

 

 

 

 

• Le féminin des nationalités 

• Les nombres (50 – 100) 

• Les prépositions de lieu (“à”, “en”, “au”, 

“aux”) 

• Le présent de l’indicatif: verbes en –er : 

« habiter » et « s’appeler » 

• La forme négative « ne…pas » 

 

 

 

 

 

• Les articles définis et indéfinis 

• Le présent de l’indicatif: verbes en –re: 

“écrire”, “faire”, “dire”, “lire”, “apprendre” 

• Le pluriel des noms et des adjectifs 

 

Grammaire implicite: 

- parce que 

- mais 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

± 42 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

2ème  Trimestre 
 

Unités et contenus thématiques Contenus grammaticaux Nombre 
de cours 

 

2ème PARTIE – LES AUTRES ET MOI 

 

Unité 1 

Mon portrait 

• Le corps humain 

• Les caractéristiques physiques et 

psychologiques 

• Les goûts et les préférences 

• Les couleurs et les formes 

 

 

 

Unité 2 

Mes routines en famille 

• La famille : 

- les membres 

- les routines 

- les moments de la journée et les repas 

- quelques passetemps 

 

 

 

Unité 3 

Mes loisirs 

• Les loisirs et les lieux de rencontre 

• Les activités sportives 

• Les activités de loisirs 

 

 

• Le féminin des adjectifs 

• Les numéraux ordinaux 

• Le présent de l’indicatif: verbes en –ir: 

“finir”, “choisir” 

• Les déterminants démonstratifs 

 

Grammaire implicite: 

- j’aime, je préfère, je déteste 

- 1er, 2ème, 3ème… 

- moi, toi 

- parce que 

 

 

• Les déterminants possessifs 

• Le présent de l’indicatif des verbes “aller” et 

“venir” 

• Le futur proche 

• Le passé récent 

 

Grammaire implicite: 

- c’est, voici… 

- il faut 

 

 

 

• Le passé composé (identification) 

• Les articles contractés 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

± 33 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
3ème  Trimestre 

 

Unités et contenus thématiques Contenus grammaticaux Nombre 
de cours 

 

3ème PARTIE – MA VIE QUOTIDIENNE 

 

Unité 1 

Ma maison 

• Les parties de la maison 

• Les meubles et les objets 

• Les tâches ménagères  

 

 

Unité 2 

Mes repas 

• Les repas 

• Les aliments 

• Les boissons 

• Les bonnes habitudes 

• Les routines alimentaires 

 

 

Unité 3 

Mes vêtements 

• Les vêtements 

• Les accessoires 

• Les chaussures 

• Les tendances 

 

 

• Les prépositions de lieu: “à droite”, “à 

gauche”… 

 

Grammaire implicite: 

- très/ beaucoup de 

- il y a 

- toujours, souvent, rarement 

- pronoms personnels COD (le, la, les) 

 

 

• Les articles partitifs: “du”, “de la (l`)”, “des” 

• Le présent de l’indicatif des verbes 

“manger” et “boire” 

• L’impératif 

 

Grammaire implicite: 

- discours indirect 

 

 

 

• L’expression de la comparaison: “plus… 

que”, “aussi…que”, “moins…que” 

• L’imparfait de l’indicatif 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

± 30 

 

 


