
 

 

 

 

 

 

 

 

MANUAIS ADOTADOS PARA O ANO LETIVO 2020/2021 

 

10.º ANO – Curso de Ciências e Tecnologias 

 

 

Disciplina ISBN Título Autores Editores 

Português 

 

978-972-47-5302-7 

 

Mensagens 10  Célia Cameira, Fernanda Palma e Rui Palma Texto Editores 

Inglês 
978-989-647-547-5 

 

iTeen 10 e 

Workbook 

 

Mª Emília Gonçalves, Margarida Coelho  e  
Alexandra Gonçalves 

Areal Editores 

 

Filosofia 
978-972-47-4819-1 

 

Pensar  

e Caderno de atividades 
Fátima Alves, José Aredes e Patrícia Bastos Texto Editores 

Matemática A 

 
 

978-972-0-42053-4 
 

 

 

Novo Espaço  Belmiro Costa e Ermelinda Rodrigues 
 

Porto Editora 

Biologia e Geologia 
 

978-972-41-5127-4 
Desafios João Carlos Silva, Elsa Ribeiro ASA Editores 

Física e Química 

 

978-972-47-5311-9 

978-972-47-5308-9 

Novo 10 Q –Química A 10.ºAno 

Caderno de Exercícios e 

Problemas 10 Q 

Novo 10 F A – Física A 10.ºAno 

Caderno de Exercícios e 
Problemas 10 F 

António José Ferreira, João Paiva, Carlos 
Fiolhais , Manuel Fiolhais 

Texto Editores 

  O aluno pode adquirir o manual adotado em suporte papel ou em suporte digital; O Caderno de atividades tem de ser adquirido em suporte papel. 

Nota: Os alunos deverão optar por cadernos de tamanho A4, para registarem as matérias diárias na generalidade das disciplinas. Em caso de preferirem 

trabalhar com dossiê, este também deverá ter tamanho A4.  



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

MANUAIS ADOTADOS PARA O ANO LETIVO 2020/2021 

10.º ANO – Curso de Ciências Socioeconómicas 

 
 

Disciplina ISBN Título Autores Editores 

Português 978-972-47-5302-7 Mensagens 10  
Célia Cameira, Fernanda Palma e Rui 

Palma 
Texto Editores 

Inglês 
978-989-647-547-5 

 

iTeen 10 e 

Workbook  

 

Mª Emília Gonçalves, Margarida Coelho 
e Alexandra Gonçalves 

Areal Editores 

 

Filosofia 
978-972-47-4819-1 

 

Pensar  

e Caderno de atividades 

 

Fátima Alves, José Aredes e Patrícia 
Bastos 

Texto Editores 

Matemática A 
 

978-972-0-42053-4 
 
 

 

 

Novo Espaço  
 
 

Belmiro Costa e Ermelinda Rodrigues 
 

Porto Editora 

Economia A 978-972-47-4810-8 
Economia 10 

 

M.J. Pais, Maria da Luz Oliveira, Maria 
Góis e Belmiro Cabrito 

Texto Editores 

Geografia A 978-989-708-400-3 
Geografia A 10.ºano 

 
Manuel Além e Pedro Tilde Gomes Santillana-Constância 

O aluno pode adquirir o manual adotado em suporte papel ou em suporte digital; O Caderno de atividades tem de ser adquirido em suporte papel. 

 

Nota: Os alunos deverão optar por cadernos de tamanho A4, para registarem as matérias diárias na generalidade das disciplinas. Em caso de preferirem 

trabalhar com dossiê, este também deverá ter tamanho A4.  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

MANUAIS ADOTADOS PARA O ANO LETIVO 2020/2021 

10.º ANO – Curso de Línguas e Humanidades 

 

Disciplina ISBN Título Autores Editores 

Português 978-972-47-5302-7 Mensagens 10  Célia Cameira, Fernanda Palma e Rui Palma Texto Editores 

Inglês 978-989-647-547-5 

iTeen 10 e 

Workbook  

 

Mª Emília Gonçalves, Margarida Coelho e  
Alexandra Gonçalves 

Areal Editores 

Filosofia 978-972-47-4819-1 
Pensar  

e Caderno de atividades 
Fátima Alves, José Aredes e Patrícia Bastos Texto Editores 

MACS 978-972-47-5317-1 

 

MACS 10.º Ano e  
Caderno de atividades 

Elizabete Longo e Isabel Branco Texto Editores 

História 978-972-47-4828-3 
Horizonte da História 10 

e Caderno de atividades 
Alice Costa, Marília Gago e Paula Marinho Texto Editores 

Geografia A 978-989-708-400-3 Geografia A 10.º ano Manuel Além e Pedro Tilde Gomes 
Santillana-    
Constância 

 

O aluno pode adquirir o manual adotado em suporte papel ou em suporte digital; O Caderno de atividades tem de ser adquirido em suporte papel. 

 

Nota: Os alunos deverão optar por cadernos de tamanho A4, para registarem as matérias diárias na generalidade das disciplinas. Em caso de preferirem 

trabalhar com dossiê, este também deverá ter tamanho A4.  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

MANUAIS ADOTADOS PARA O ANO LETIVO 2020/2021 

 

10.º ANO – Curso de Artes Visuais 
 

Disciplina ISBN Título Autores Editores 

Português 978-972-47-5302-7 
Mensagens 10  

 

Célia Cameira, Fernanda Palma e Rui 
Palma 

Texto Editores 

Inglês 978-989-647-547-5 

iTeen 10 e 

Workbook 

 

Mª Emília Gonçalves, Margarida Coelho 
e Alexandra Gonçalves 

Areal Editores 

Filosofia 978-972-47-4819-1 

Pensar e  

Caderno de atividades 

 

Fátima Alves, José Aredes e Patrícia 
Bastos 

Texto Editores 

Matemática B 978-972-0-42087-9 
Novo Espaço  e 

Caderno Prático 
Belmiro Costa e Ermelinda Rodrigues Porto Editora 

Desenho A 978-989-23-2283-4 Desenho Gil Maia e Manuel Porfírio Asa Editores 

Geometria Descritiva A 978-972-47-4812-2 

GD-A 10 

e livro de exercícios 

 

José Fernando Santa-Rita Texto Editores 

 

O aluno pode adquirir o manual adotado em suporte papel ou em suporte digital; O Caderno de atividades tem de ser adquirido em suporte papel. 

 

Nota: Os alunos deverão optar por cadernos de tamanho A4, para registarem as matérias diárias na generalidade das disciplinas. Em caso de preferirem 

trabalhar com dossiê, este também deverá ter tamanho A4.  

 


